
   Mentoring  para visionarios de 

                      la Moda sostenible y ética

“Crear un espacio que sea la base del intercambio 

cultural y social, el acto de aprender significa dar y 

recibir despertando tu esencia, formando tu 

identidad...”

                                                              Valeria Scoppa



Valeria Scoppa, Fundadora de ABISSI, Cofundadora de REAWAKEN amante del arte y la 
arqueología, inicia sus estudios artísticos en la ciudad de Cremona (Italia). Licenciada en la 
NABA como Creativa y Experta del sector Moda.

La convivencia familiar con su tía materna, interiorista y directora de Sisal Collezioni, le 
permite conocer diseñadores, arquitectos, artistas y estilistas a lo largo de los años, 
reforzando su ansiedad creativa.

“La experimentación y la colaboración con los artesanos y artistas son los motores que 
impulsan ABISSI. La búsqueda de líneas para crear prendas atemporales que se adapten a 
las necesidades y los sueños de las mujeres que las llevan, caracterizan mi trabajo”.

“Mi principal objetivo es siempre llegar a exaltar la silueta femenina, de modo que la 
protagonista del vestido mismo sea la mujer que lo lleva. El vestido no debe ser una máscara, 
debe fusionarse con la personalidad de la protagonista para dejar un aura de elegancia en el 
aire como el toque ligero de un perfume”.

“El Agua es fundamento e inspiración para mi trabajo. El Agua que todo transforma, que llena 
de vida, que todo envuelve en un abrazo que fluye, a la vez fuerte y delicada como el alma 
femenina”.

Valeria trabaja a medida cada proceso creativo y de confección desde su taller en Santa Cruz 
de Tenerife, un espacio mágico dónde se respira su universo. 



Presenta

Mentoring para visionarios de la Moda sostenible y ética

En el programa abordaremos una vía tanto teórica como de diseño, donde la 
metodología y la cultura serán la base para entender el propio talento, para resaltar la 
propia identidad a través del lenguaje de la Moda.

El proceso es una llamada a la acción, el conocimiento profundo se forma en la 
curiosidad instintiva del ser humano, las conexiones que desarrollamos nos invitan a la 
reflexión y nos abren nuevas perspectivas, a través de decisiones conscientes 
notaremos un cambio no sólo en el entorno laboral sino también personal.

La importancia de la constancia, en el camino la comprensión crea evolución y el 
pensamiento crítico activa nuestra visión, es un entrenamiento constante que se 
convertirá en un hábito que finalmente nos llevará a plasmar nuestros pensamientos y 
palabras primero en papel y luego en tela.



(módulos a desarrollar entre Abissi y Reawaken)

Adaptación de la Alta Costura a una conciencia 
sostenible y ética
Exploramos las posibilidades y oportunidades de crear, 
basándonos en el respeto Ético, Social y Medioambiental. 

Técnicas y conocimientos de inspiración 
(conceptos) e investigación
La sugestión de estímulos externos, la comprensión emocional y 
el estudio investigador, el camino que nos lleva al Proyecto.



Conocimiento, uso y mantenimiento de los 
equipos necesarios para la realización de los 
trabajos
La importancia del equipo y el material, su uso correcto y su 
mantenimiento están profundamente relacionados con el 
conocimiento y la posibilidad de desarrollar el proceso que va de 
la creatividad a la creación.

Conocimiento de los materiales textiles adaptables 
a los proyectos
Los tejidos... esas incógnitas que exploramos y con las que 
experimentamos a través de los materiales textiles, son aliados 
clave en el desarrollo de una colección.



Comprensión del Ecodesign
Análisis a desarrollar entre la inspiración y el proceso 
creativo, utilizando el pensamiento sostenible desde el 
momento cero.

Conocimiento y profundización en la historia 
de la moda y el diseño
La historia y las raíces son el motor que nos lleva, a través 
del conocimiento, a emprender un camino hacia la 
innovación explorando nuevas vías.



Utilización del Moulage para la creación directa 
sobre una estructura tridimensional con un uso 
específico y sin residuos de material textil
Moulage, el potencial de los materiales, la comprensión de la 
estructura física de un cuerpo y la maximización del tejido para 
evitar desperdicios innecesarios. (Este módulo será 
principalmente presencial).

Comprensión de la estructura física de la 
persona para la creación de una prenda de 
vestir
Los cuerpos y las estructuras físicas, la diversidad y la 
singularidad, los cambios en la confección de una prenda textil 
no sólo se producen en la confección a medida, sino también 
en la confección de tallas que varían en función del lugar de 
destino.



Comprensión de la posibilidad de 
renacimiento de una prenda preexistente 
evitando el desperdicio a través del diseño
En esta época en la que la customización y el upcycling se 
están imponiendo, es necesario un profundo conocimiento 
del corte para recrear a través del ecodiseño.

Educar la curiosidad como base para el 
desarrollo
Investigación, análisis e ingenio, pero también una mente 
abierta para recibir cualquier aportación externa, iremos 
paso a paso por el laberinto de las eventualidades hasta 
llegar a la realidad. 



La importancia de saber distinguir los 
conceptos de inspiración, imitación y copia 
en el mundo del diseño, el arte y la 
artesanía
La capacidad de hacer copias no permite que el estado 
potencial de las cualidades profesionales y creativas 
de desarrollarse, analicemos cómo el concepto de 
inspiración permite crecer.



@marionlegrandmoreno
Marión Legrand
École Supérieure De 
Designe - Marseille

Experiencias y testimonios

https://www.instagram.com/marionlegrandmoreno/


El programa está dirigido a estudiantes, 
profesionales  y entusiastas de la moda que quieran 
contribuir a un cambio positivo en el sector a través 
de la concienciación. 
Para participar, debes enviar tu Curriculum Vitae y 
una nota personal en la que compartas tu 
inspiración, interés y expectativas. 
El programa es totalmente dedicado e inmersivo.

El Atelier y espacio de trabajo se encuentra dentro 
de una finca rodeada de jardines con vistas al 
océano y a las montañas del norte de Tenerife, a 
pocos minutos del centro histórico de La Laguna.

Podemos aventurarnos en el conocimiento de los 
paisajes naturales, la gastronomía y los maestros 
artesanos de la isla.



Coste: 3745 euros, con el pago del importe total a la reserva
                                ( Para más información sobre descuentos y planes
                                 de pago a plazos, póngase en contacto  por E-mail) 
                                
          
Modalidades: presencial y online en función de los módulos

28 días repartidos de febrero a principios de junio y de septiembre a 
finales de noviembre, los viernes y sábados (4 días al mes) para un 
total de 168 horas.

O

28 días repartidos en dos meses consecutivos (febrero-marzo, 
mayo-junio, septiembre-octubre) solo presencial (inmerso en la 
naturaleza y la cultura de Tenerife).



       www.abissimoda.com
               @abissimoda

      info@abissimoda.com

              +34672578525

          Camino Los Mohos 14
38260  San Cristóbal de La Laguna
            Santa Cruz de Tenerife
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